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Av. Augusto de Lima, 1715, Barro Preto, BH - MG 

Acesse a programação:
@FiocruzMinasTransmissão via YouTube



Programação
• 9h - 9h30 | Mesa de boas-vindas
Coordenação Nacional do Estudo Longitudinal da 
Saúde dos Idosos Brasileiros
Maria Fernanda Lima-Costa
(NESPE: Fiocruz Minas/UFMG)

Diretoria Fiocruz Minas

Diretoria da Faculdade de Medicina da Universidade 
Federal de Minas Gerais

• 9h30 - 10h45 | Mesa de Abertura
Década do Envelhecimento Saudável
Maria Cristina Ho�mann 
(Organização Pan-Americana da Saúde)

Pessoas Idosas e Envelhecimento: 
Direitos, Violações, Determinantes Sociais 
e Determinação Social
Alexandre da Silva
(SNDH, Ministério dos Direitos Humanos e Cidadania)

Fortalecimento da Política Nacional de Saúde da 
Pessoa Idosa na Atenção Primária: Estratégias 
e Boas Práticas para o Cuidado Integral
Camila Maria Mendes Nascimento 
(COPID, Ministério da Saúde)

Estudos de Coorte: Evidências para o 
Aprimoramento do SUS
Patrícia de Campos Couto 
(DECIT, Ministério da Saúde)

       Debate

Coordenadora: Maria Fernanda Lima-Costa
(NESPE: Fiocruz Minas/UFMG)

• 11h - 12h | Mesa ELSI-Brasil
ELSI-Brasil: Explorando sua Homepage
Maria Fernanda Lima-Costa
(NESPE: Fiocruz Minas/UFMG)

Envelhecimento em Dados: Fontes de Informação 
e Acesso ao Painel de Indicadores do ELSI-Brasil
Juliana Vaz de Melo Mambrini
(NESPE: Fiocruz Minas/UFMG)

       Debate

Coordenadora: Luciana de Souza Braga
(NESPE: Fiocruz Minas/UFMG)

• 14h – 14h40 | Palestra
Cognição como Tema Emergente na Saúde Pública: 
Contribuições do ELSI-Brasil
Cleusa Pinheiro Ferri 
(Universidade Federal de São Paulo e Hospital Oswaldo Cruz)

Coordenadora: Maria Fernanda Lima-Costa 
(NESPE: Fiocruz Minas/UFMG)

• 14h40 - 15h30 | Mesa 1: Evidências da 
3ª Onda do ELSI-Brasil 
1) Como Dormem os Idosos Brasileiros? Prevalência 
de Distúrbios do Sono e Fatores Associados à Insônia
Apresentador: Lucas Martins Teixeira 
(UNIFESP)

2) Desigualdades de Gênero na Solidão e Fragilidade 
Física na Velhice: Resultados do Estudo ELSI-Brasil
Apresentadora: Juliana Lustosa Torres 
(NESPE: Fiocruz Minas/UFMG)

3) Diferenças de Gênero na Prevalência e nos 
Fatores Associados à Alta Preocupação com 
Quedas em Adultos mais Velhos Brasileiros: 
Evidências do ELSI-Brasil
Apresentador: Bruno de Souza Moreira
(NESPE: Fiocruz Minas/UFMG)

4) Consumo de Alimentos Ultraprocessados e 
Características Sociodemográficas Associadas: 
Estudo Longitudinal da Saúde dos Idosos 
Brasileiros (2023/2024)
Apresentadora: Nair Tavares Milhem Ygnatios
(NESPE: Fiocruz Minas/UFMG)

       Debate

Coordenadora: Juliana Vaz de Melo Mambrini 
(NESPE: Fiocruz Minas/UFMG)

• 15h30 - 16h20 | Mesa 2: Evidências da 
3ª Onda do ELSI-Brasil 
1) Avaliação do Risco de Quedas Utilizando o 
Algoritmo das Diretrizes Mundiais para Prevenção 
de Quedas: Evidências do Estudo ELSI-Brasil
Apresentadora: Núbia Carelli Pereira de Avelar
(UFSC)

2) Mensuração do Envelhecimento Saudável 
Via Teoria de Resposta ao Item (ELSI-Brasil)
Apresentadora: Poliana Fialho de Carvalho
(NESPE: Fiocruz Minas/UFMG)

3) Depressão e Fatores Associados em Idosos 
no Brasil: Estudo ELSI-Brasil
Apresentador: Pedro José de M. Rebello Pinho
(UNIFESP)

4) Abordagem Interseccional para Medir as 
Iniquidades na Dor Dentária em Adultos mais 
Velhos: Evidências do Estudo ELSI-Brasil
Apresentador: André Luiz Rodrigues Mello
(NESPE: Fiocruz Minas/UFMG)

       Debate

Coordenadora: Juliana Lustosa Torres 
(NESPE: Fiocruz Minas/UFMG)

• 16h30 | Encerramento


